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Updated 1-2023 

GAP (Grandparents As Parents) they meet at 6:00 p.m. once a 
month at the Episcopal Church located at: 
 122 East Court Street  
Woodstock, VA 22664   
540-459-2720 contact Sheila Helsley. 
 
Shenandoah County Pregnancy Center 
28 Cedar Wood Ln  

Edinburg, Virginia 22824 
540-984-4673 
 
A Small Hand 

Edinburg Christian Church 

210 Center Street 

Edinburg, VA 22824 
Contact: ShenValleyLM@gmail.com 
 
Shenandoah Free Clinic 

124 Valley Vista Drive 

Woodstock, VA - 22664   
540- 459-1700 
 
Shenandoah County Health Department WIC (woman, infant, and 
children) program.  WIC serves pregnant women, breastfeeding 
women, non-breastfeeding postpartum women, infants, toddlers, 
and children up to age 5 by providing special supplemental 
nutrition such as baby formula and certain healthy food items. 

494 North Main Street, Suite 100 
Woodstock, VA 22664 
540-459-3733 
 

 

 



Recursos comunitarios 
Crianza  

 

   
Actualización 1-2023 

GAP (Abuelos Como Padres) se reúnen a las 6:00 p.m. una vez al 
mes en la Iglesia Episcopal ubicada en: 
 122 East Court Street  
Woodstock, VA 22664 
540-459-2720 comuníquese con Sheila Helsley. 
 
Centro de Embarazo del Condado de Shenandoah 

28 Madera de cedro Ln  
22824, Edinburg, Virginia 
540-984-4673 
 
A Small HandEdinburg Christian Church210 Center Street 
Edinburg, VA 22824 
Contacto: ShenValleyLM@gmail.com 
 
Clínica gratuita Shenandoah 
124 Valley Vista Drive Woodstock, VA - 22664 

 540-459-1700 
 
Programa WIC (mujer, bebé y niños) del Departamento de Salud 
del Condado de Shenandoah.  WIC sirve a mujeres embarazadas, 
mujeres que amamantan, mujeres posparto que no amamantan, 
bebés, niños pequeños y niños de hasta 5 años al proporcionar 
nutrición suplementaria especial, como fórmula para bebés y 
ciertos alimentos saludables. 

494 North Main Street, Suite 100 

Woodstock, VA 22664 
540-459-3733 


